
№ 地域 分類 仕事の内容 就業先 募集人数 時　間　帯 実働

除草

（手作業）

草刈作業

(機械）

スーパーでの業務

品出し・レジ・惣菜製造等

調理補助

（盛付け、配膳）

調理補助

（盛付け、配膳、皿洗い）

調理補助

（盛付け、配膳、皿洗い）

調理補助

（盛付け、配膳、皿洗い）

調理補助 旅館での皿洗い

（盛付け、配膳、皿洗い） 主に、繁忙期など

6：00～9：30

8：30～11：00

富山

市内一円

市内一円

夕方～翌朝

市内一円

市内北部

市内一円 １名 不定期

道具等は一部貸出可能。事務局までご相談くださ
い。

ローテーション就業.　欠員が生じた場合に就業希望
の方にご案内します。

除草班で出た草を指定業者・婦中の草置き場まで
運ぶ。軽トラックが必要。不定期。

8：00～17：00

若干名

若干名

1.5h

若干名 応相談

ローテーション就業もあり
屋内・トイレ掃除等あり

18

19 富山 派遣

1名 　5:45～7：45

若干名

1名 9：00～14：00

若干名

応相談

2ｈ～

派遣 屋内清掃

ローテーション就業もあり
屋内・トイレ掃除等あり

屋内外清掃作業
(ｱﾊﾟｰﾄ共有部分清掃)

若干名

都合の良い時間

市内全域

請負

請負市内全域

請負

16

富山

請負

草の回収

15

曙町

中間島

若干名

道具類は全て個人持ち　（できれば毛筆）
依頼が入り次第　　※スキル確認ありです。

個人宅での家事援助（清掃、整理整頓、買い物代
行、ゴミ出し、洗濯物たたみ等）
就業先、時間、日数などは各依頼主による

デイサービスでの調理補助業務　　曜日は相談
（盛付け、配膳、皿洗い）　※79歳以下の方

特別養護老人ホームでの食器のセット、台車拭き、
皿洗い等。　週3程度。　※79歳以下の方

デイサービスでの調理補助業務
（盛付け、配膳、皿洗い）　※79歳以下の方

2.0ｈ

市内一円

市内南部

富山駅前

若干名 午前中～

若干名 午前中～ ２ｈ～

市内一円

市内一円

午前中～

今泉

20

海岸通富山 派遣17

下飯野

牛島町

奥田新町

富山 派遣 調理補助

富山

調理場清掃

牛島町21 富山 請負

皿洗い

富山

大泉町

請負

皿洗い

22

請負

市内全域

屋内・社内清掃

派遣

4 請負

市内全域

市内全域

市内全域

3

夜間受付市内全域

駐車場清掃

個人宅の
家事援助サービス

11 請負市内全域
筆耕

（賞状・宛名書き）

屋内・社内清掃

10

請負5

9

8

7

派遣

6 市内全域

富山

14

13

派遣

富山 派遣

請負12 市内全域

派遣

お　仕　事　情　報
令和6年10月9日 現在

条　件　・　そ　の　他

2 市内一円

1 市内全域 請負 剪定関係 8：00～17：00若干名

若干名

市内一円

請負 8：00～17：00市内全域

道具等は一部貸出可能。事務局までご相談くださ
い。

道具等は全て個人持ち

3.5H

17：00～20：00 3.0ｈ

8：00～13：00
12：00～16：00
16：30～20：30

4～5ｈ

スーパーの総菜コーナーのトレイ器具、床洗浄。
週4～５日程で曜日は相談に応じます。

事務所内・トイレ清掃あり　5階建てビル　月～金

２ｈ～

ローテーション就業もあり

スーパーでの業務　　【経験者限定】　就業場所・時
間・内容等は発注者と協議が必要。

1名

清掃道具は発注者でご準備いただける場合あり。
月数回の作業

3.5ｈ

14:30～19：00

5:30～9：00

1名

1名

1名

2名

1名 10：00～15：00

都合の良い時間

5ｈ

16：00～21：00

２名

4.5ｈ

3.0ｈ16：30～19：30

　宴会場の皿洗い（1階）　シフト制1名

病院食の調理補助　盛り付け　皿洗い
二人作業ローテーション

　宴会場の皿洗い（2階）　シフト制5.0ｈ

曙町
デイサービスでの調理補助業務
（盛付け、配膳、皿洗い）　※79歳以下の方



№ 地域 分類 仕事の内容 就業先 募集人数 時　間　帯 実働

お　仕　事　情　報
令和6年10月9日 現在

条　件　・　そ　の　他

病院食の調理補助　盛り付け　皿洗い

2.5～

4.0h

8:00～16：30 7.5h

8:00～12：00 4ｈ

客室、廊下、洗面所、お手洗など

水・金・土・日で要相談

月～金（土、日、祝休み）

洗浄作業

毎週月・水・金　　トイレ（男女7カ所）、共有部分、食
堂

手洗い場等

屋内清掃、お茶沸かし、ごみ袋捨て

毎週火・木曜日　※R6.11月～

作業場、休憩室、階段、トイレ、ホール

毎週木曜日（曜日要相談）　※R6.11月～

食堂、事務所、トイレ、会議室等

毎週火・金・土曜日（要相談）　　※急募

週４～5回　トイレ清掃等

Ｎｅｗ！

Ｎｅｗ！

Ｎｅｗ！

Ｎｅｗ！

Ｎｅｗ！ 45 1名

42

46

14：00～16：00

2ｈ/日

2ｈ/日 保育園の共用部・トイレ清掃 　木曜日富山 請負 屋内清掃 石坂新

44

富山

願海寺

池多富山

富山
従業員トイレ清掃(男性用小便器8か所、和風便器3
か所、洋風2ヶ所、女性用和風便器2ヶ所、洋風2ヶ
所）

富山 請負 屋内清掃 梅沢町 1名 9：00～12：00 3ｈ

高齢者利用施設の清掃

富山 派遣

請負

店舗内等の清掃

25

富山 黒瀬北町

請負

24

27

1名

9：00～11：30

院内清掃　二人体制のローテーション

控室の清掃、準備

月・木・土　トイレ掃除、フロアーモップがけ、階段等

1ｈ

7：30～11：30
フロアー、トイレ清掃
ローテーション勤務です。　週2日程度

工場の玄関、トイレ、更衣室等の清掃
ローテーション週2程

11：00～16：00

1名

1名

1名

１名

病院食の調理補助　盛り付け　皿洗い　ローテー
ション1名 8：30～12：30 4.0ｈ

うどん・そばやの店舗清掃
テーブルふき等　　土日祝

4.0ｈ1名 15：30～19：30

4.0h

1名

8：00～
（状況による）

1名

6.5ｈ

12：30～15：30　 3ｈ　

5ｈ

8：45～10：45

毎週火・金の2回　　1階事務所と1階男女トイレ

お弁当の発注があれば作業となります。
時間は不規則の場合が多いです。

週3回　土日祝・年末年始は休み　トイレ掃除、清掃
等

富山 屋内清掃請負

富山 請負 1名

週3～4日　客室・共同のトイレ掃除

海岸通

1名

屋内清掃

自動車の整備・点検 10：00～16：00　5ｈ

週２日程度
（要相談）

屋内軽作業

2ｈ

3ｈ

屋内清掃

屋内清掃

2ｈ

１名

9：00～12：00

岩瀬

1名

請負

1名

荒川

三郷

10：00～14：00　　4ｈ

請負

富山 請負

富山

屋内清掃

15：00～16：00

屋内清掃 吉作

34

32

大島

週4～５日程で曜日は相談に応じます。掃除機、トイ
レ、アルコール消毒。1ｈの清掃なので機敏な方歓
迎、

28

23

41

富山 調理補助

7：00～14：30

8：00～11：30　 3.5ｈ

請負 1名

富山

8:30～11：30 ３ｈ

7：30～9：30

富山

29
南央町⇒
市内一円
（市外有）

屋内清掃

富山

35 上赤江町

31

請負

請負

33

富山

富山

9：00～14：55

1h

新屋

上赤江町

屋内清掃

派遣

富山

17：00～18：00富山

下新北町

2.5h

1名

屋内清掃

屋内清掃

お弁当の配達

屋内清掃

富山

富山

派遣 調理補助

上赤江町

西番

請負

派遣

請負

請負

下新町

下新北町

１.0～
2.0h

4ｈ

40

請負

請負

1名

1名

屋内清掃

26

37 富山 請負 屋内清掃

38 屋内清掃 双代町 1名 8：30～12：00請負富山

36

2名

30

請負

屋内清掃

富山

山室 1名 9：00～11：00 2ｈ

1名

43

赤江町39

レンタル・リース・中古車販売車の整備・点検です
2級整備士免許が必要

毎週火・木　お盆・年末年始以外　トイレ掃除、清掃
等

問屋町



№ 地域 分類 仕事の内容 就業先 募集人数 時　間　帯 実働

お　仕　事　情　報
令和6年10月9日 現在

条　件　・　そ　の　他

商品の品出し(木材)
(積込・品出・接客)

レンタル機械の レンタル機械の点検・清掃(水中ポンプ・発電機など)

点検・清掃 ローテーションで週2～3日

各種様々な商品を梱包し、発送準備をする（オークション）

電話対応が少しあり、基本毎日なのでローテーション

商品や送料などの問合せの対応

メールでの問合せの対応（女性限定になります）

２ｔﾄﾗｯｸ(ローリー）での配達、危険物免許必要

出来れば、配達経験者（未経験でもKO）　６０歳代

自動車の部品等の配達（富山⇔高岡間）

出来れば、配達経験者を優先　６０歳代

スーパーでの業務

閉店清掃など

スーパーでの業務 海産・惣菜作業場(各々)での製造・陳列

惣菜・寿司製造・陳列 週4～5日

レンタルの福祉用具の洗浄

週2～3日(ローテーション)　※月80時間以内

①8：45～12：45 保安用品の洗浄 ※72歳以下

②13：45～17：45 ①のみ②のみ①・②混在かは要相談

未満児さんのお世話

火・木

学童保育の補助　水・金

放課後の小学生のお世話

早朝保育補助

週３回　水曜日は必須

保育園内・外清掃　帽子の洗濯　週２～

トイレ清掃・花壇の手入れ　　※駐車場ナシ

結婚式場の屋内清掃。

金曜日のみ。

事務所内清掃（トイレ、床掃除機）お茶を沸かす

月～金

廃棄物の回収
（パッカー）助手

Ｎｅｗ！

Ｎｅｗ！

Ｎｅｗ！

Ｎｅｗ！

Ｎｅｗ！

62 富山 請負

惣菜作業場の清掃・値付け作業など
週4～5日

18：00～21：00 3.0h

7：00～9：00 2h

50

金屋 1名 10：00～16：00　 4.5h

請負

5.0ｈ

16：00～18：30

湯茶の準備・清掃・除草・連絡等

体力と機敏な動作が必要な仕事。
月～金（現在、月15～20日程度）
※60歳代の方　※欠員補充・増員

12：30～14：30

２名

3ｈ9：00～12：00

68

70

皿洗い

大沢野
坂本

大沢野

16：15～19：15

2.0ｈ

玄関、施設内トイレ、廊下等の清掃
基本は月・水・金　（曜日は応相談）

朝食をひとりで用意。調理、片付け等。
週2、3日。　ローテーション勤務

15：00～18：30

婦中町
富川

2.5h

屋内清掃

屋内清掃

婦中町
羽根

婦中

婦中

婦中

婦中町
羽根

請負

１名

7.5h

1名

7：30～16：00

1名 3.5h

皿洗い

69

2名

55 呉羽

灯油・軽油の配達

51

商品の梱包作業 萩原

学童保育補助 石坂新

66 大沢野

富山 派遣

富山 派遣 保育補助 町村 1名

屋内清掃・除草

大沢野
高内

65

47

富山

富山

53 派遣 商品配達（２ｔ） 市内⇔

メール・電話対応

富山市内
(市街も

有）

48

49

富山

派遣富山

派遣

請負 13：30～16：30

8：30～17：30

大沢野
新村

大沢野 請負

保安用品の洗浄業務 金屋

7：00～12：00 4.0h

１名

派遣 若干名

富山 派遣

富山 派遣

１名

若干名

富山

２名

4：45～9：45

3.0ｈ

資材館での商品(主に木材)の積込・品出・接客業務
火・金・土　週2～3日　※72歳以下
◎重い資材あり.体力に自信のある方

資材館内における大型機械修理業務
(除雪機械・耕運機・刈払機など)　※75歳以下
ローテーションで週3日ほど.土日祝も仕事あり

１名

水・土
老健施設、食後の皿洗い

月～日
老健施設、食後の皿洗い

8.0h

5.0ｈ

5.0ｈ１名 9：30～15：30

下熊野 6.5ｈ

大型機械修理

派遣

9：00～16：30

54

富山 中川原

事務所内清掃（トイレ、床掃除機）工場内のトイレ、
女性更衣室。基本、月・水・金だが相談に応じます。

請負

請負

63

7：00～11：00 4ｈ

大沢野
新村

屋内清掃

67 大沢野 請負 屋内清掃
大沢野
高内

2名 8：00～13：40 4.75ｈ

派遣

1名

64

調理

富山

58

２名

中川原

56

9：30～15：30

派遣 早朝保育補助 奥田寿町 1名

大沢野

１名

若干名
(女性）

9：00～16：00 6.0ｈ

4.0h

1名

週２日（月・水）
8：30～17：00

9：00～16：00 6.0ｈ

5H/日週２～３日

２名

3.0ｈ１名

60 富山

61 富山 派遣 用務業務 東田地方 1名 10：00～15：45 2h

派遣

52

派遣 呉羽

富山

派遣

萩原

富山 派遣
福祉用具の

清掃・消毒・補修
黒崎

59

57



№ 地域 分類 仕事の内容 就業先 募集人数 時　間　帯 実働

お　仕　事　情　報
令和6年10月9日 現在

条　件　・　そ　の　他

鮮魚売場での
整理・清掃業務

7：00～10：00 工場内の床、トイレ清掃、ゴミ捨て。

8：00～12：00 月～金就業。広い工場敷地内を歩きます。

工場、事務所内の清掃、ｺﾞﾐ捨て。

月・水・金か火・木。

婦中町 店舗のフロア、トイレ清掃。

速星 会社カレンダーによる　月15日程。

月～金（週2～3日程度）

屋根付きですが屋外の仕事です。鉄部品の整理、片付け等

7：00～9：00 2.0ｈ

15：00～17：00 2.0ｈ

婦中町 浴槽・椅子・桶・床の正雄（月～金）土・日・祝休み

笹倉 脱衣場の掃除機掛け・足ふきマットの交換

豚の出荷・
運搬（運転）

豚の出産補助・
豚舎整備

ゴルフバッグの
積み下ろし

Ｎｅｗ！

Ｎｅｗ！

保育園の調理補助　未満児～年長児
約２４０食ほど　　　急募！！

10:00～17:00
の間

婦中町
砂子田

施設内の清掃（水・洗剤・掃除機等による掃除、ゴミ
収集、除草）
ローテーションで週3日程度（月12日程度）

3.5h請負 屋内清掃婦中

10:00～21:00
の間

カート・カゴ整理
婦中町
下轡田

5.5～
8.0ｈ

8：00～11：30.

婦中町
蔵島

82

78

婦中

80 仮設機材整理

婦中 請負 風呂清掃（浴槽・脱衣場） １名 9：30～11：30 2h83

3.0～
6.0ｈ

1名

店内清掃
八尾町
井田

2名 7：30～10：00 2.5h

派遣

婦中

婦中 派遣 調理補助
婦中町
羽根

請負 屋内清掃 1名婦中

トイレ・店内通路、フロアのモップかけ等
月に15～16日　（2名でローテーション）

87

77

4.0ｈ

7.5h

八尾町
小井波

8：00～16：30
作業前に消毒・着替えが必要です。
八尾でもかなり山手の方の現場です。
週２～３回 桐谷まで配達。　※60歳代の方

8：30～17：00

ゴルフ場レストランの調理補助　（2名でローテーショ
ン）

婦中町
吉倉

74 婦中

73

派遣

9：00～16：30の間 2.5ｈ

75

屋内清掃

派遣

1名

76

請負

八尾

婦中 派遣
8：00～17：00

(要相談）

婦中町
広田

9：00～12：00

八尾

1名
作業前に消毒・着替えが必要です。
八尾でもかなり山手の方の現場です。
週２回、木・金曜日

八尾

請負

婦中

１名

2名婦中

86 派遣 調理補助
八尾町
深谷

85 八尾

3.5h

2名 9：00～14：00 5h

3.0ｈ

3.0ｈ

2名

婦中町
麦島

2名

81

84

79

婦中町
道場

屋内清掃

請負

派遣 牛舎の清掃
乳牛の糞尿をバンクリーナーに掻き出す等の作業
です。動物（家畜）への愛情がある方が適。(週3～4
日程度)

2名ＮＣ旋盤での金属加工

婦中町
下轡田

1名 17：00～21：00 4.0ｈ
見切品ラベル貼付・閉店に向けての片付け・清掃
シフト就業(週3～4日)　※土日祝、お盆、正月も仕事あり派遣

放課後の児童のお世話
週2～４日14：00～18：00

1名 8：30～15：00 5.5

保育補助
婦中町

速星・下轡
田

71

1名72 婦中
セレモニーホール内での清掃。
ご家族が利用される部屋等。
友引休み。　ローテーション

88 八尾 派遣
八尾
深谷

２名
平日　7：30～12：00
土日祝6：00～10：00
　　　/10：00～14：00

4.0h
程度

4.0h

1名

八尾町
小井波

8：00～12：00

お客様のゴルフバッグの積み下ろし、練習場の球拾い。
お客様の応対など。週3～4日ローテーション(土日祝あり)
4月～11月の就業。

施設内・屋外駐車場にて買物カート・カゴの整理。
歩き続けるため足腰に自信のある方。※75歳以下
週2～3日ほど。土日祝、お盆、正月も仕事あり

ＮＣ旋盤での金属加工(ベアリング等）、後継者育成
の
為の指導等

婦中 派遣

請負

1名婦中 請負

屋内清掃
婦中町
蔵島


